VIA MULEERSS

Valais: 200 ans d’histoire. Et les femmes dans tout ¢a?
«Le Nouvelliste» vous présente une série estivale consacrée 3 la place et au rdle de la femme
en Valais, de 1815 a nos jours. Pour en savoir plus sur I'association: wwwivia-mulieris.ch

Une femme de téte
et de coeur

es lumiéres illuminent ses
mains qui saisissent avec as-
surance et dextérité les ins-
truments sous des regards
méfiants, observant méticuleusement
l'intervention. Quiimporte! Les ins-
tructions données par la premiére gy-
nécologue obstétricienne opérant en
Valais sont claires et ses gestes précis.
Le doctoresse Irmi Rey-Stocker exer-
¢aavec passion son métier desannées
soixante aux portes de I'an 2000. Elle
fut chef de service a I'h6pital de Sierre
et agrégée au CHUV.
Ses débuts furent loin d’étre faciles.
Mais la force morale de ses patientes a
poussé la doctoresse a trouver sa place
dans un Valais patriarcal, catholique,
qui imposait la soumission de la
femme et idéalisait la douleur. A sa
consultation, chaque patiente était
écoutée, conseillée au-dela du geste
technique. Polyglotte, Mme Rey parle
l'allemand, le frangais et 'anglais mais

apprend aussi I'italien, jugeant essen-
tiel de converser avec les femmes mi-
grantes, épouses douvriers du béti-
ment ou de l'usine d’aluminium de
Sierre. Au contact de ses malades elle
prit aussi conscience que les
Valaisannes étaient oubliées et fonda
notamment le Club des Business and
Professional Women en Valais pour
queelles puissent se rencontrer.

Les troubles gynécologiques de I'en-
fant et de I'adolescente étaient peu
connus. Mme Rey les étudia, devint
une autorité en la matiére et l'ensei-
gna en Europe et outre-Atlantique.
Elle cofondait a New York ensemble
avec deux professeurs de gynécologie
la Fédération internationale de gy-
nécologie pédiatrique et ju-
vénile.

A Theure de la retraite, la
doctoresse Irmi Rey-Stocker
commencait l'étude des
trois religions monothéis-
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tes & I'Université hébraique et a I'Uni-
versité Al Quds de Jérusalem. Elle la
terminait a'Université de Fribourg par
un doctorat en sciences des religions
comparées. Sa thése traite du com-
mencement et de la fin de la vie, tels
que l'enseignent le judaisme, le chris-
tianisme et lislam. Au-dela des cer-
cles religieux, les médecins s'inspi-
rent de ses recherches pour répondre
aux patients pratiquant d’autres reli-
gions.
Aujourdhui entre Bienne et Sierre,
Mme Irmi Rey-Stocker écrit sa biogra-
phie. Elle aime recevoir ses proches, ain-
si que ses anciennes patientes, pour par-
tager de bons mo-
ments et méditer
avec sagesse et
humour sur le
temps qui
passe. ¢
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